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Àíàë³ç ðèçèê³â ÃÌÎ òà óïðàâë³ííÿ íèìè 
Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüíî¿ äóìêè ïðî ãåíåòè÷íî ìîäèô³êîâàí³ îð-

ãàí³çìè (ÃÌÎ) òà ðîëü ³íôîðìàö³éíî¿ ãðàìîòíîñò³ ó éîãî ôîðìóâàíí³. 

Ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ º ì³ôè, ñòåðåîòèïè é óïåðåäæåííÿ ùîäî çàãðîç ÃÌÎ, à òàêîæ ìåòîäè 
³ çàñîáè ¿õíüîãî ñïðîñòóâàííÿ íà îñíîâ³ íàóêîâèõ äîêàç³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèÿâëåíí³ îñíîâíèõ ì³ô³â ïðî çàãðîçè ÃÌÎ, àíàë³ç³ ¿õ âïëèâó íà 
ñóñï³ëüíó äóìêó òà ðåêîìåíäàö³¿ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ ï³äõîä³â äëÿ ¿õíüîãî ñïðîñòóâàííÿ.

Íàóêîâà íîâèçíà ïîëÿãàº ó ðîçðîáö³ êîìïëåêñíî¿ ìåòîäîëîã³¿ ñïðîñòóâàííÿ ì³ô³â ïðî çàãðîçè 
ÃÌÎ, ÿêà áàçóºòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³ ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó (àãðàðíà íàóêà, ìåä³àãðàìîò-
í³ñòü, ñîö³îëîã³ÿ) òà âïðîâàäæåíí³ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é

Ïðàêòè÷íà ö³íí³ñòü îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó ìîæëèâîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ äëÿ 
âïðîâàäæåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ó ïðîãðàìè îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàí³ íà ï³äâèùåííÿ 
ð³âíÿ íàóêîâî¿ ãðàìîòíîñò³; âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ ðåêîìåíäàö³é ó ôîðìóâàíí³ ³íôîðìàö³é-
íèõ êàìïàí³é äëÿ ñïðîñòóâàííÿ ì³ô³â ïðî çàãðîçè ÃÌÎ; ïîë³ïøåííÿ ðîçóì³ííÿ ÃÌÎ ñåðåä ð³çíèõ 
âåðñòâ íàñåëåííÿ, ùî ñïðèÿòèìå ïðèéíÿòòþ îá´ðóíòîâàíèõ ð³øåíü ñòîñîâíî ¿õ âèêîðèñòàííÿ.

Âèñíîâêè. Âñòàíîâëåíî, ùî àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü ì³ô³â ïðî ÃÌ–êóëüòóðè òà ïðîäóêòè õàð÷óâàí-
íÿ ç ¿õ âì³ñòîì º íåîá´ðóíòîâàíèìè, íåäîâåäåíèìè òà ïîòðåáóþòü äîâãîñòðîêîâîãî äîñë³äæåííÿ. 
Äîâåäåíî, ùî ðèçèêè ùîäî âæèâàííÿ ÃÌ–ïðîäóêò³â òà âèðîùóâàííÿ ÃÌ–êóëüòóð º êîíòðîëüî-
âàíèìè, òîáòî òàêèìè, ùî ìîæóòü áóòè í³âåëüîâàíèìè. Çàïðîïîíîâàíà ìåòîäîëîã³ÿ ñïðîñòóâàí-
íÿ ì³ô³â ïðî ÃÌÎ. Ñôîðìóëüîâàí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïîêðàùåííÿ ³íôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà ïðî 
ÃÌ–êóëüòóðè òà ¿õ âëàñòèâîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåíåòè÷íî ìîäèô³êîâàí³ îðãàí³çìè (ÃÌÎ), ³ííîâàö³ÿ, ðèçèêè ÃÌÎ, ì³ôè, ãðî-
ìàäñüêå ñïðèéíÿòòÿ, àãðàðíà ñôåðà Óêðà¿íè.

HALYNA STYDINSKA

GMO risks analysis and their management
The object of the study is the process of forming public opinion about genetically modified 

organisms (GMOs) and the role of information literacy in its formation.

The subject of the study is myths, stereotypes and prejudices regarding the threats of GMOs, as 
well as methods and means of their refutation based on scientific evidence.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ì³ôè ïðî çàãðîçè ÃÌÎ 
ìàþòü áàãàòîøàðîâ³ ïðåðåêâ³çèòè, ÿê³ îõîïëþþòü 
³ñòîðè÷í³, íàóêîâ³, åêîëîã³÷í³, ô³íàíñîâ³, ñîö³àëüí³, 
åòè÷í³ òà ³íø³ àñïåêòè. Çîêðåìà, ³ñòîðè÷íèé àñïåêò 
âèíèêàº ÷åðåç íåâ³äîì³ñòü òà ñòðàõ ïåðåä íîâèì, 
àäæå ãåíåòè÷íî ìîäèô³êîâàí³ îðãàí³çìè ñòàëè 
äîñòóïíèìè ó 90–õ ðîêàõ, ³ ¿õ âïðîâàäæåííÿ ñó-
ïðîâîäæóâàëîñÿ íåäîñòàòíüîþ ³íôîðìàö³ºþ äëÿ 
øèðîêîãî çàãàëó. Ñàìå òîìó, ëþäè áîÿòüñÿ ïåâíèõ 
ðèçèê³â â³ä âïëèâó ÃÌÎ, áî íå ðîçóì³þòü ùî öå º, 
ùî, íàñïðàâä³, ³ ñòâîðèëî ´ðóíò äëÿ ì³ô³â. ²ñòîðè÷-
íèé àñïåêò äåìîíñòðóº ³ íàÿâí³ñòü ÿâíèõ ïîìèëîê 
íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ âïðîâàäæåííÿ ÃÌÎ. Òàê, áó-
ëè âèïàäêè, êîëè íåäîñòàòíüî ïðîòåñòîâàí³ ïðî-
äóêòè âèêëèêàëè çàíåïîêîºííÿ, ïîÿñíåíü í³ÿêèõ 
íå áóëî, ùî çàêð³ïèëî íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî ³í-
íîâàö³éíî¿ òåõíîëîã³¿. Âêðàé íåãàòèâíèé âïëèâ ìà-
ëè ³ñòîðè÷í³ êàìïàí³¿ ïðîòè ÃÌÎ: äåÿê³ îðãàí³çà-
ö³¿ òà àêòèâ³ñòè àêòèâíî ïîøèðþâàëè ³íôîðìàö³þ 
ïðî ïîòåíö³éí³ ðèçèêè ÃÌÎ, â á³ëüø³é ñâî¿é ÷àñòè-
í³ áåç íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ. Çîêðåìà, ïîëòàâ-
ñüê³ íàóêîâö³ â ï³äðó÷íèêó «Åêî òà ÃÌÎ ïðîäóêòè» 
ïîïåðåäæàþòü óêðà¿íö³â áåç íàâåäåííÿ êîíêðåò-
íèõ äîêàç³â òà ïîñèëàþ÷èñü íà «ñåðåäíþ éìîâ³ð-
í³ñòü íåãàòèâíîãî âïëèâó» ïðî íåáåçïåêó õàð÷î-
âèõ ïðîäóêò³â â³ä Ñoca Cola, DANONE, Heinz, Hipp, 
MacDonald’s, Nestle, Stimorol, Wrigley’s, ìîæëèâå 
âèíèêíåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é, ìå-
òàáîë³÷íèõ ðîçëàä³â, ï³äâèùåííÿ çàõâîðþâàíü [2, 
c. 174–175].

Äðóãèì àñïåêòîì ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ì³ô³â
ïðî çàãðîçè ç áîêó ÃÌÎ ñòàâ íàóêîâèé àñïåêò, 

ÿêèé áóâ âèêëèêàíèé ñêëàäí³ñòþ ñàìî¿ òåõíîëîã³¿ 
ñòâîðåííÿ ÃÌÎ, ùî áàçóºòüñÿ íà ãåíí³é ³íæåíå-
ð³¿, ÿêà º ñêëàäíîþ äëÿ ðîçóì³ííÿ áåç ñïåö³àëüíî¿ 
îñâ³òè. Íåðîçóì³ííÿ çíîâó ïîðîäæóº óïåðåäæåí-
íÿ òà íåïðàâèëüíå òðàêòóâàííÿ. Íàóêîâö³ ÷àñòî 
íå ïðèä³ëÿëè äîñòàòíüî óâàãè ïîÿñíåííþ áåç-
ïåêè ÃÌÎ äëÿ øèðîêîãî çàãàëó, à â³äñóòí³ñòü òà-
êî¿ êîìóí³êàö³¿ äîçâîëèëî ì³ôàì ïîøèðþâàòèñÿ, 
á³ëüø òîãî, âèíèêëà ïëóòàíèíà ì³æ ÃÌÎ òà ³íøè-
ìè òåõíîëîã³ÿìè, ùî ñòâîðþâàëî äîäàòêîâ³ ì³ôè.

Åêîëîã³÷íèé àñïåêò ïðîáëåìè ì³ô³â ïðî ðèçè-
êè ÃÌÎ ïîëÿãàº, ïåðø çà âñå, â ³ñíóâàíí³ ¿õ âïëè-
âó íà á³îð³çíîìàí³òòÿ. ²ñíóâàííÿ òàêèõ ì³ô³â íà-
õîäèòü, íàâ³òü, íàóêîâ³ ïîÿñíåííÿ. Ëþäè áîÿòüñÿ, 
ùî âëàñòèâ³ñòü ÃÌÎ ïðîòèñòîÿòè ïðîòè êîìàõ, 
ùî øêîäÿòü âðîæàÿì, ìîæóòü íàíîñèòè øêîäó ³ 
áäæîëàì òà ïòàõàì. Ñåðåä íàéá³ëüøèõ ìîæëèâèõ 
ðèçèê³â çãàäóþòü ïðî âèíèêíåííÿ îðãàí³çì³â–
ìóòàíò³â, çíèùåííÿ íåö³ëüîâèõ êîìàõ, çàáðóä-
íåííÿ òðàäèö³éíèõ ñîðò³â òðàíñãåíàìè, ïåðåî-
ð³ºíòàö³ÿ øê³äíèê³â íà íîâ³ êóëüòóðè, ïîðóøåííÿ 
ïðèðîäíî¿ ðîäþ÷îñò³ ´ðóíò³â [13, ñ. 370–371]. 
Îêðåì³ íàóêîâö³ çãàäóþòü ïðî ìîæëèâ³ñòü «íàêî-
ïè÷åííÿ ãåðá³öèä³â ó ñò³éêèõ äî íèõ ñîðòàõ ÃÌ–
ðîñëèí. Ï³ñëÿ ïðîíèêíåííÿ â ðîñëèíè ãåðá³öè-
äè, ÿê³ º êàíöåðîãåíîì òà âèêëèêàþòü ë³ìôîìó, 
ïðàêòè÷íî íå ðîçêëàäàþòüñÿ, à ò³ëüêè ðîç÷èíÿ-
þòüñÿ â òêàíèíàõ ðîñëèí òà ïåâíèé ÷àñ çáåð³ãà-
þòüñÿ â íèõ» [2, ñ. 176]. Í³ ñëîâà ïðî â³ðîã³äí³ñòü 
ðèçèêó òà ïðî éîãî ìîæëèâó êîíòðîëüîâàí³ñòü.

Êîíêóðåíö³ÿ íà ðèíêó ïîÿñíþº ³ñíóâàííÿ ô³-
íàíñîâîãî àñïåêòó ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ì³ô³â ïðî 
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The purpose of the study is to identify the main myths about the threats of GMOs, analyze their 
impact on public opinion and recommend scientifically based approaches to their refutation..

The scientific novelty lies in the development of a comprehensive methodology for refuting myths 
about the threats of GMOs, which is based on the use of an interdisciplinary approach (agricultural 
science, media literacy, sociology) and the introduction of modern information technologies.

The practical value of the obtained results lies in the possibility of their use for implementing the 
research results in educational programs aimed at increasing the level of scientific literacy; use of 
the proposed recommendations in the formation of information campaigns to refute myths about 
the threats of GMOs; improving understanding of GMOs among different segments of the population, 
which will contribute to making informed decisions regarding their use.

Conclusions. It has been established that the absolute majority of myths about GM crops and food 
products containing them are unfounded, unproven and require long–term research. It has been proven 
that the risks of consuming GM products and growing GM crops are controllable, that is, they can be 
eliminated. A methodology for refuting myths about GMOs has been proposed. Recommendations 
have been formulated to improve public awareness of GM crops and their properties.

Key words: genetically modified organisms (GMOs), innovation, GMO risks, myths, public perception, 
agricultural sphere of Ukraine.
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çàãðîçè ÃÌÎ. Çîêðåìà, âèðîáíèêè îðãàí³÷íèõ 
ïðîäóêò³â ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòü àíòèðåêëàìó 
ÃÌÎ äëÿ ïðîñóâàííÿ ñâîº¿ ïðîäóêö³¿. Äåÿê³ êîì-
ïàí³¿ òà îðãàí³çàö³¿ ô³íàíñóþòü êàìïàí³¿ ïðîòè 
ÃÌÎ, ùîá çàõèñòèòè ñâî¿ ðèíêîâ³ ïîçèö³¿. Ó êðà¿-
íàõ ³ç íèçüêèì ð³âíåì åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó ÷à-
ñòî áðàêóº ðåñóðñ³â äëÿ ïðîâåäåííÿ íåçàëåæíèõ 
äîñë³äæåíü, ùî ñïðèÿº ïîøèðåííþ ì³ô³â. Âè-
ðîáíèêè õ³ì³÷íèõ äîáðèâ, îáñÿãè âèðîáíèöòâà 
ÿêèõ çìåíøóþòüñÿ ÷åðåç âèêîðèñòàííÿ ÃÌ–òåõ-
íîëîã³é, çàëèøàþòüñÿ òàêîæ â îïîçèö³¿ äî ÃÌÎ.

Íåìåíø âàæëèâèì àñïåêòîì º ñîö³àëüíèé àñïåêò 
öèõ ì³ô³â, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà íèçüêîìó ð³âí³ îñâ³÷å-
íîñò³ íàñåëåííÿ ó ïèòàííÿõ á³îòåõíîëîã³é òà íèçüêèì 
ð³âíåì äîâ³ðè äî óðÿäîâèõ ÷è íàóêîâèõ äæåðåë. «Çà-
ñòåðåæëèâå ñòàâëåííÿ äî ÃÌÎ ïîâ’ÿçàíå íå ò³ëüêè 
³ç ñóñï³ëüíèìè òà ïîë³òè÷íèìè ö³ííîñòÿìè, þðèäè÷-
íèìè òà ðåë³ã³éíèìè íîðìàìè, à òàêîæ ³ç ïèòàííÿìè 
çäîðîâ’ÿ íàö³¿, åêîíîì³÷íî¿ áåçïåêè äåðæàâè òà åêî-
ëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ íà ïëàíåò³» [1, ñ.11].

Åòè÷íèé òà ìîðàëüíèé àñïåêò îá’ºêòó äîñë³äæåí-
íÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç ³ñíóâàííÿ äóìêè ïðî òå, ùî 
º íååòè÷íèì ìàí³ïóëþâàòè ïðèðîäíîþ ãàðìîí³ºþ, 
à ðåë³ã³éí³ àáî ô³ëîñîôñüê³ ïåðåêîíàííÿ ôîðìó-
þòü íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî ÃÌÎ. «Ñóñï³ëüñòâî 
áåíòåæèòü íå ñò³ëüêè ãåíåòè÷íå ìîäèô³êóâàííÿ 
ÿê ñïåöèô³÷íà òåõíîëîã³ÿ, ñê³ëüêè êîíòåêñò, â ÿêî-
ìó â³äáóâàºòüñÿ ðîçðîáêà ÃÌÎ, òîìó ùî äîñèòü 
÷àñòî ìåòîäè ãåííî¿ ³íæåíåð³¿ ñïðèéìàþòüñÿ ÿê 
«âòðó÷àííÿ ó ñïðàâó Áîæó» [Òàì æå].

Êóëüòóðíèé àñïåêò ñïðèéíÿòòÿ ÃÌÎ ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ ÷åðåç ³ñíóâàííÿ ïåâíî¿ êóëüòóðíî¿ ñïàäùè-
íè, äå ³ííîâàö³¿ ñïðèéìàþòüñÿ ç âîðîæ³ñòþ, ùî 
áëîêóº ïîäàëüøå ðîçïîâñþäæåííÿ ÃÌ–òåõíî-
ëîã³é â ïåâíèõ ëîêàö³ÿõ.

Ïñèõîëîã³÷íèé àñïåêò íàãàäóº ïðèðîäó íàó-
êîâîãî àñïåêòó. Ëþäè ÷àñòî áîÿòüñÿ òîãî, ÷îãî 
íå ðîçóì³þòü, îñîáëèâî ÿêùî öå íîâå çäàºòüñÿ 
ñêëàäíèì, ùî íàçèâàºòüñÿ «ñòðàõîì ïåðåä íå-
â³äîìèì, à «ðàö³îíàëüí³» òåðì³íè, çîêðåìà «ìó-
òàíòè» âèêëèêàþòü âèêëþ÷íî íåãàòèâíó ðåàêö³þ. 

Ðîçïîâñþäæåííÿ ôåéê³â ÷åðåç ìåä³à àáî ñîö³-
àëüí³ ìåðåæ³ ñòâîðþº ñïîòâîðåíå óÿâëåííÿ ïðî 
ÃÌÎ, ïðîñóâàííÿ  ³íòåðåñ³â ïåâíèõ ãðóï, òàêèõ ÿê 
îðãàí³÷í³ ôåðìåðè ÷è êîìïàí³¿, ÿê³ ïðîäàþòü îð-
ãàí³÷í³ ïðîäóêòè, ìîæóòü ñïðèÿòè ïîøèðåííþ ì³-
ô³â ïðî ÃÌÎ ç ìåòîþ âèãîäè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íå-
ãàòèâíèé âïëèâ ³íôîðìàö³éíîãî àñïåêòó.

Ïîë³òè÷íèé àñïåêò ïðîÿâëÿºòüñÿ ó òîìó, ùî ÃÌÎ 
º ÷àñòèíîþ ì³æíàðîäíèõ ñóïåðå÷îê: îäí³ êðà¿íè 

çàáîðîíÿþòü ³ìïîðò ÃÌÎ–ïðîäóêö³¿, âèêîðèñòî-
âóþ÷è àðãóìåíòè, ÿê³ íå çàâæäè ï³äêð³ïëåí³ íàó-
êîþ, àëå ñïðÿìîâàí³ íà çàõèñò ì³ñöåâîãî âèðîá-
íèöòâà, ³íø³ ëîá³þþòü ¿õ åêñïîðò. «Óðÿäè áàãàòüîõ 
êðà¿í, íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÷è âîíè âèðîáíèêè, ÷è 
ò³ëüêè ³ìïîðòåðè íàñ³ííÿ, ðîñëèí, ïðîäóêò³â õàð-
÷óâàííÿ, ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â, îòðèìàíèõ çà äî-
ïîìîãîþ ñó÷àñíî¿ á³îòåõíîëîã³¿, çàéìàþòüñÿ ðîç-
ðîáêîþ ïðàâîâèõ ³íñòðóìåíò³â òà ðåãóëÿòîðíèõ 
ñèñòåì äëÿ ïîïåðåäæåííÿ ìîæëèâèõ ðèçèê³â 
ïîâ’ÿçàíèõ ç ÃÌÎ. ¯õ åôåêòèâí³ñòü âèçíà÷àºòü-
ñÿ ñïðîìîæí³ñòþ êðà¿íè îïåðàòèâíî âèÿâëÿòè ö³ 
ðèçèêè, óïðàâëÿòè íèìè òà îïåðàòèâíî ñïîâ³ùàòè 
ïðî ïîòåíö³éíó íåáåçïåêó» [1, ñ. 11].

Ö³ àñïåêòè ³ëþñòðóþòü, ùî ì³ôè ïðî ðèçèêè 
ÃÌÎ ìàþòü áàãàòîâèì³ðíó ïðèðîäó ³ ÷àñòî áà-
çóþòüñÿ íà ñêëàäíîìó ïåðåïëåòåíí³ ñîö³àëüíèõ, 
êóëüòóðíèõ, åòè÷íèõ, ³íôîðìàö³éíèõ òà ïîë³òè÷-
íèõ ôàêòîð³â.

«Îðãàí³÷íå ñ³ëüñüêå ãîñïîäàðñòâî ìîæíà ðîç-
ãëÿäàòè ÿê â³äìîâó â³ä ³ííîâàö³é, òîä³ ÿê âèêî-
ðèñòàííÿ ÃÌÎ — ââàæàºòüñÿ íàéñó÷àñí³øèì ¿õ 
ïðîÿâîì. Íàñê³ëüêè âèêîðèñòàííÿ ÃÌÎ ïåðñïåê-
òèâíå òà áåçïå÷íå — öå âæå ³íøå ïèòàííÿ, íà ÿêå 
ñüîãîäí³ íàìàãàþòüñÿ äàòè â³äïîâ³äü íàóêîâö³, 
åêñïåðòè ì³æíàðîäíèõ òà ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çà-
ö³é» [Òàì æå, ñ. 10–11].

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º ïðîöåñ ôîðìóâàí-
íÿ ñóñï³ëüíî¿ äóìêè ïðî ãåíåòè÷íî ìîäèô³êîâàí³ 
îðãàí³çìè (ÃÌÎ) òà ðîëü ³íôîðìàö³éíî¿ ãðàìîò-
íîñò³ ó éîãî ôîðìóâàíí³.

Ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ º ì³ôè, ñòåðåîòèïè é óïå-
ðåäæåííÿ ùîäî çàãðîç ÃÌÎ, à òàêîæ ìåòîäè ³ çàñî-
áè ¿õíüîãî ñïðîñòóâàííÿ íà îñíîâ³ íàóêîâèõ äîêàç³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Äàíà ñòàòòÿ º ÷àñòèíîþ êîìïëåêñíîãî äî-
ñë³äæåííÿ ÃÌÎ â ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³, çîêðåìà â 
Óêðà¿í³, îñê³ëüêè îñòàííÿ ââàæàºòüñÿ êëþ÷îâèì 
ãðàâöåì ó çàáåçïå÷åíí³ ãëîáàëüíî¿ ïðîäîâîëü÷î¿ 
áåçïåêè, âèñòóïàþ÷è îñíîâíèì ïîñòà÷àëüíèêîì 
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ ïðîäóêò³â äëÿ áàãàòüîõ 
êðà¿í ñâ³òó. Óêðà¿íà ñòàëà ñòðàòåã³÷íèì öåíòðîì 
âèð³øåííÿ ãëîáàëüíèõ âèêëèê³â ïðîäîâîëü÷î¿ 
áåçïåêè ÷åðåç ¿¿ âàãîìèé âíåñîê ó ïðîäîâîëü÷èé 
ëàíöþã òà éîãî çíà÷åííÿ íà ñâ³òîâ³é àðåí³. Ïðî 
åâîëþö³¿ ðîçâèòêó öüîãî íîâ³òíüîãî ìåòîäà ñå-
ëåêö³¿ éäåòüñÿ ó [23]. Ïðèðîäà ãåíåòè÷íî ìîäè-
ô³êîâàíî¿ òåõíîëîã³¿, ¿¿ âèäè òà ïðèêëàäè çàñòîñó-
âàííÿ ðîçêðèò³ ó [21]. Çì³ñò íàóêîâîãî äèñêóðñó 
ùîäî ïåðåâàã òà íåäîë³ê³â ãåíîìîäèô³êîâàíî¿ 
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ïðîäóêö³¿ ðîçêðèò³ ó [22]. Äàíà ðîáîòà ïðèñâÿ-
÷åíà ðîçâ³þâàííþ ì³ô³â íàâêîëî âïëèâó ÃÌÎ 
íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè òà ÿêîñò³ ïðèðîäíîãî íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. 

Òåìà ÃÌ–òåõíîëîã³é ïðèâåðòàº óâàãó íàóêîâ-
ö³â ³ç ð³çíèõ ãàëóçåé, îñîáëèâå ì³ñöå â öèõ äîñë³-
äæåííÿõ â³äâîäèòüñÿ òåì³ ìîæëèâèõ ðèçèê³â â³ä 
âèêîðèñòàííÿ ÃÌ–òåõíîëîã³é òà óïðàâë³ííÿ íè-
ìè. Çàóâàæèìî, ùî Óêðà¿íà ïîì³òíî â³äñòàëà â³ä 
òåõíîëîã³÷íî ðîçâèíóòèõ êðà¿í ñâ³òó ó ïèòàííÿõ 
ðîçðîáêè ÃÌÎ, éîãî âèðîùóâàííÿ, øèðîêîãî êî-
ìåðö³éíîãî âæèòêó òà âïðîâàäæåííÿ íîðìàòèâ-
íîãî ðåãóëþâàííÿ ùîäî éîãî âæèâàííÿ, òîæ ³ñíóº 
øàíñ ïðåâåíòèâíî îðãàí³çóâàòè íàä³éíó ñèñòåìó 
óïðàâë³ííÿ ìîæëèâèìè ðèçèêàìè àæ äî ¿õ ïîâ-
íîãî í³âåëþâàííÿ. Êåðóâàííÿ ðèçèêîì, íà ñïðà-
âåäëèâó äóìêó ëüâ³âñüêèõ íàóêîâö³â, º ïðîöåñîì, 
ùî «ïîëÿãàº ó âïðîâàäæåíí³ ïîë³òèêè òà ä³é äëÿ 
ïîðîçóì³ííÿ ³ç çàö³êàâëåíèìè ñòîðîíàìè, âè-
áîðó ñïîñîá³â ïîïåðåäæåííÿ ³ êîíòðîëþ ðèçèêó, 
çìåíøåííÿ ðèçèêó ïîïàäàííÿ íåçàðåºñòðîâà-
íèõ ÃÌÎ ó êîðìè äî ì³í³ìàëüíî ìîæëèâîãî ð³â-
íÿ» [10]. Óïðàâë³ííÿ ðèçèêàìè ìàº ñòàòè ïðîöå-
ñîì êîíòðîëüîâàíèì.

Á. Áàëàñèíîâè÷ òà Þ. ßðîøåâñüêà ùå â 2010 
ðîö³ äîñë³äèëè øëÿõ, ÿêèé ïðîéøëî ëþäñòâî â³ä 
ïðîñòèõ äîñë³ä³â ïî ã³áðèäèçàö³¿ äî ãåííî¿ ðåâî-
ëþö³¿, òà îïèñàëè òðè ïîêîë³ííÿ ãåíåòè÷íî ìî-
äèô³êîâàíèõ îðãàí³çì³â ç âèîêðåìëåííÿì ¿õ ïå-
ðåâàã, à òàêîæ ìîæëèâèõ ðèçèê³â, ùî ïîâ’ÿçàí³ 
ç ÃÌÎ. Àâòîðè çðîáèëè îãëÿä ñâ³òîâîãî ðèíêó 
ÃÌÎ, âèçíà÷èëè òåíäåíö³¿ òà ïåðñïåêòèâè éîãî 
ðîçâèòêó òà ïîð³âíÿëè ðåãóëÿòîðí³ ñèñòåìè ªÑ òà 
ÑØÀ ùîäî âèêîðèñòàííÿ ãåíåòè÷íî ìîäèô³êî-
âàíèõ îðãàí³çì³â òà ïðîàíàë³çóâàëè ñèòóàö³þ, ÿêà 
ñêëàëàñü ó ö³é ñôåð³ â Óêðà¿í³ [1]. 

Î. Â. Æèâàãà òàêîæ äîñë³äæóâàëà ³ñòîð³þ âè-
íèêíåííÿ ÃÌÎ, îñîáëèâîñò³ íîðìàòèâíîãî ðåãó-
ëþâàííÿ â ð³çíèõ êðà¿íàõ, à òàêîæ ï³äíÿëà äèñ-
êóñ³þ ñòîñîâíî ñîö³àëüíèõ åôåêò³â òà ðèçèê³â 
âèêîðèñòàííÿ íîâèõ á³îòåõíîëîã³é. Íàóêîâèöÿ 
âïåâíåíà, ùî «äëÿ çìåíøåííÿ çàãðîç, ïîâ’ÿçàíèõ 
³ç âèêîðèñòàííÿì á³îëîã³÷íèõ àãåíò³â, êîæíà êðà-
¿íà îêðåìî òà ñâ³òîâà ñï³ëüíîòà çàãàëîì ïîâèí-
í³ ñòâîðèòè ä³ºâó ñèñòåìó êîíòðîëþ çà îá’ºêòàìè, 
äå ïðîâîäÿòüñÿ ðîáîòè ç³ çáóäíèêàìè ³íôåêö³é-
íèõ õâîðîá, íàóêîâ³ ïîøóêè â ãàëóç³ «ñèíòåòè÷íî¿ 
á³îëîã³¿» [8]. ßê áà÷èìî, àâòîð òàêîæ íàãîëîøóº 
íà íåîáõ³äíîñò³ êîíòðîëþ íàä âñ³ìà ïðîöåñàìè, 
ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç ÃÌ–òåõíîëîã³ºþ.

Ã. Î. Á³ðòà, Þ. Ã. Áóðãó, Ë. Â. Ôëîêà òà ³í., äîñë³ä-
æóþ÷è åêî òà ÃÌ–ïðîäóêòè (ïðîäóêòè, â ñêëà-
ä³ ÿêèõ º ÃÌÎ), çâåðòàþòü îñîáëèâó óâàãó íà íèç-
êó ìîæëèâèõ ðèçèê³â â³ä âæèâàííÿ ÃÌ–ïðîäóêò³â 
ëþäèíîþ, çîêðåìà íà â³ääàëåí³ êàíöåðîãåíí³ òà 
ìóòàãåíí³ åôåêòè, ìîæëèâèé íåïåðåäáà÷åíèé 
âïëèâ ÃÌÎ íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ÷åðåç íåïåðåäáà-
÷óâàíó åêñïðåñ³þ òðàíñãåíà òîùî [2, ñ.176–177].

Íåâèð³øåí³ ðàí³øå ÷àñòèíè çàãàëüíî¿ ïðîáëå-
ìè. Äîñë³äæåííÿ ÃÌÎ íåîáõ³äíî ïðîäîâæóâàòè, 
ùîá, îêð³ì ïåðñïåêòèâ òà ïåðåâàã, ÿê³ â³äêðèâàº 
äëÿ ëþäñòâà ãåííà ðåâîëþö³ÿ, ÷³òêî óñâ³äîìëþ-
âàòè ìîæëèâ³ ¿¿ ðèçèêè òà çàãðîçè äëÿ ëþäèíè òà 
åêîñèñòåìè Çåìë³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèÿâëåíí³ îñ-
íîâíèõ ì³ô³â ïðî çàãðîçè ÃÌÎ, àíàë³ç³ ¿õ âïëèâó 
íà ñóñï³ëüíó äóìêó òà ðåêîìåíäàö³¿ íàóêîâî îá-
´ðóíòîâàíèõ ï³äõîä³â äëÿ ¿õíüîãî ñïðîñòóâàííÿ. 

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè ïîñòàâëåí³ íàñòóïí³ çàâäàííÿ:
Çä³éñíèòè àíàë³ç êëþ÷îâèõ ì³ô³â ïðî ÃÌÎ, ïî-

øèðåíèõ ó ñóñï³ëüñòâ³.
Äîñë³äèòè îñíîâí³ äæåðåëà òà ïðè÷èíè ôîðìó-

âàííÿ òàêèõ ì³ô³â.
Ðîçðîáèòè ìåòîäîëîã³þ äëÿ ïåðåâ³ðêè òà ñïðî-

ñòóâàííÿ ì³ô³â çà äîïîìîãîþ íàóêîâèõ äàíèõ.
Çàïðîïîíóâàòè ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ïîêðàùåííÿ 

³íôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà.
Âèêëàäåííÿ îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-

äæåííÿ. Çà äàíèìè Statista ó 2023 ðîö³ çà-
ãàëüíà ïëîùà âèðîùóâàííÿ òðàíñãåííèõ êóëüòóð 
ó ñâ³ò³ ïåðåâèùèëà 200 ì³ëüéîí³â ãåêòàð³â. Îñ-
íîâíèìè êðà¿íàìè–ë³äåðàìè ó öüîìó íàïðÿìêó º 
ÑØÀ, Áðàçèë³ÿ, Àðãåíòèíà, Êàíàäà òà ²íä³ÿ. Íàé-
ïîøèðåí³øèìè ÃÌ–êóëüòóðàìè º ñîÿ, êóêóðóäçà, 
áàâîâíà, ð³ïàê, öóêðîâèé áóðÿê, ïàïàéÿ òà êàðòî-
ïëÿ [15, ñ. 43]. Ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ ùîäî ðîçâèò-
êó ÃÌÎ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîäàëüøå ¿õ çá³ëüøåííÿ, ùî 
âèäíî ç òàáë. 1:

ÑØÀ âîëîä³þòü íàéá³ëüøèìè ó ñâ³ò³ ïëîùà-
ìè ÃÌ–êóëüòóð, õî÷à âîíè ñêîðîòèëèñÿ íà 0,4% 
ó 2023 ðîö³ ÷åðåç ñêîðî÷åííÿ ïîñ³â³â áàâîâíè, 
ñî¿ òà öóêðîâèõ áóðÿê³â, ÿê³ íå áóëè êîìïåíñîâà-
í³ çá³ëüøåííÿì ïëîù ³íøèõ êóëüòóð. Íàçäîãàíÿº 
ïðåäñòàâëåí³ ó òàáë. 1 êðà¿íè ³ Êèòàé, ÿêèé ïðàê-
òèêóº âèðîùóâàííÿ òàêèõ ÃÌ–êóëüòóð ÿê êóêó-
ðóäçà, ñîÿ, ïøåíèöÿ, ðèñ, áàâîâíà [29]. Â 2023 
ð. â Êèòà¿ áóëî çàñ³ÿíî ÃÌ–êóêóðóäçîþ 2,8 ìëí 
ãà [24]. ×åðåç ïîñò³éíó íàïðóæåí³ñòü ó â³äíîñè-
íàõ ç îñíîâíèì åêñïîðòåðîì êóêóðóäçè — ÑØÀ, 
à òàêîæ â³éíó â Óêðà¿í³, ÿêà º îäíèì ç êëþ÷îâèõ 
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âèðîáíèê³â êóêóðóäçè, Ïåê³í çîñåðåäæóºòüñÿ íà 
ñàìîçàáåçïå÷åíí³, â òîìó ÷èñë³ çà ðàõóíîê ìàé-
áóòí³õ ïîñ³â³â á³ëüø âèñîêîâðîæàéíèõ ÃÌ–êóëü-
òóð. Ç 2019 ðîêó Êèòàé ñõâàëèâ áåçïåêó á³ëüøå 
äåñÿòêà ñîðò³â ÃÌ–êóêóðóäçè [3]. 

Ó 2023 ðîö³ ãëîáàëüíà ïëîùà ÃÌ–êóëü-
òóð çá³ëüøèëàñÿ íà 1,9% ïîð³âíÿíî ç ïîïåðå-
äí³ì ðîêîì ³ äîñÿãëà 206,3 ìëí ãà, ùî º íîâèì 
ðåêîðäîì. Ó 27 êðà¿íàõ âèðîùóâàëè 11 ð³çíèõ 
ÃÌ–êóëüòóð, ïðè÷îìó ñîºâ³ áîáè íàéá³ëüøå âè-
ðîùóâàëè íà ïëîù³ 100,9 ìëí ãà, óïåðøå ïîñ³âè 
ïåðåâèùèëè 100 ìëí ãà. Çà ñîºþ éäå êóêóðóäçà 
íà 69,3 ìëí ãà ³ áàâîâíèê íà 24,1 ìëí ãà [24].

Íîâîþ ³äåºþ á³îòåõíîëîã³â º âèðîùóâàííÿ ÃÌ–
ë³ñ³â ÿê ñèðîâèíè äëÿ á³îïàëèâà. Åêñïåðèìåíò ³ç 
âèðîùóâàííÿ ÃÌ–òîïîë³ ÿê äæåðåëà á³îïàëèâà 
ïðîõîäèòü ó ïðîâ³íö³¿ Êâåáåê (Êàíàäà), ùî âèêëè-
êàëî ìàñîâ³ ïðîòåñòè åêîëîã³â òà ñâ³òîâî¿ ãðî-
ìàäñüêîñò³ [1, c.23]. ÑØÀ º íàéá³ëüøèì ó ñâ³ò³ 
âèðîáíèêîì åòàíîëó, âèðîáèâøè ïîíàä 15 ì³-
ëüÿðä³â ãàëîí³â ó 2021 ðîö³. Ðàçîì ÑØÀ ³ Áðà-
çèë³ÿ âèðîáëÿþòü 82% ñâ³òîâîãî åòàíîëó. Ïå-
ðåâàæíà á³ëüø³ñòü àìåðèêàíñüêîãî åòàíîëó 
âèðîáëÿºòüñÿ ç êóêóðóäçè, â òîé ÷àñ ÿê Áðàçèë³ÿ 
â îñíîâíîìó âèêîðèñòîâóº öóêðîâó òðîñòèíó. Òà-
êîæ çíà÷íó ÷àñòêó ðèíêó çàéìàþòü Êèòàé, ²íä³ÿ òà 
Êàíàäà, ÷àñòêè ÿêèõ – 3%, 2% òà 2% â³äïîâ³äíî. 
Çíà÷íèì âèðîáíèêîì òàêîæ º ªÑ, äå ë³äèðóþòü 
Ôðàíö³ÿ, Í³ìå÷÷èíà òà Óãîðùèíà [12].

Î÷åâèäíî, ùî òåíäåíö³¿ ùîäî âèðîáíèöòâà ÃÌ–
êëüòóð º ïîçèòèâíèìè. Ðàçîì ç öèì ðîñòîì çðî-
ñòàº ³ ê³ëüê³ñòü ñóìí³â³â â³äíîñíî âèêîðèñòàííÿ 
ÃÌ–ïðîäóêò³â ÷åðåç ïîøèðåííÿ ³íôîðìàö³¿ ùî-
äî ¿õ ðèçèê³â.

 Êîíöåïö³ÿ îö³íêè ðèçèêó ÃÌÎ âïåðøå áóëà îá-
ãîâîðåíà íà Àñ³ëîìàðñüê³é êîíôåðåíö³¿ â 1975 
ðîö³ [26; 30]. Íàóêîâö³ áóëè ñòóðáîâàí³ ìîæëè-
â³ñòþ «âòå÷³» ñòâîðåíèõ ðåêîìá³íàíòíèõ â³ðó-
ñ³â, ÿê³ ìîãëè á çàãðîæóâàòè çäîðîâ’þ íàñåëåííÿ. 
Ðîçðîáíèêè äîáðîâ³ëüíî ïîãîäèëèñü íà ìîðà-
òîð³é ó 14 ì³ñÿö³â äëÿ äîñë³äæåííÿ, ùî âêëþ-

÷àëî ïåðåâ³ðêó ìåòîä³â ðåêîìá³íàíòíî¿ ÄÍÊ, íà 
ï³äñòàâ³ ÿêèõ áóëî ðîçðîáëåí³ òà óçãîäæåí³ ðåêî-
ìåíäàö³¿ ùîäî ô³çè÷íîãî òà á³îëîã³÷íîãî ñòðèìó-
âàííÿ á³ëüø ðèçèêîâàíèõ åêñïåðèìåíò³â [28, ñ. 
11]. Ïåðø³ íîðìàòèâí³ âèìîãè ìàëè íà ìåò³ çàïî-
á³ãòè âèïàäêîâîìó âèâ³ëüíåííþ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ç 
äîñë³äíèöüêèõ óñòàíîâ, çîêðåìà ó Ðåãëàìåíò³ ªÑ 
1990 ð. Íà ï³äñòàâ³ ñàìå öèõ ïðèíöèï³â òà ðåêî-
ìåíäàö³é áóëî ðîçðîáëåíî âèìîãè ùîäî îö³íêè 
áåçïåêè äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè òà íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà ïåðåä ðèíêîì äëÿ âñ³õ ÃÌÎ òà ÃÌ–
ïðîäóêò³â íà îñíîâ³ òîãî, ùî âîíè º íîâèìè òà íå 
ìàþòü ³ñòîð³¿ íåáåçïå÷íîãî âèêîðèñòàííÿ â õàð-
÷îâèõ ïðîäóêòàõ ÷è íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³.

×åðåç â³äì³íí³ñòü â ñèñòåìàõ ðåãóëþâàííÿ â ð³ç-
íèõ êðà¿íàõ âèíèêëè ïåâí³ ðîçá³æíîñò³ òà ïëóòàíèíà 
â çàñòîñóâàíí³ ñòàíäàðò³â, çîêðåìà, òåðì³íè «îö³í-
êà áåçïåêè» òà «îö³íêà ðèçèêó» ÷àñòî âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ïîìèëêîâî ÿê ñèíîí³ìè. Äëÿ óíèêíåííÿ òàêî¿ 
ñèòóàö³¿ áóëè çàïðîâàäæåí³ ºäèí³ ñòàíäàðòè îö³íêè 
áåçïåêè ÃÌÎ òà ÃÌ–ïðîäóêò³â äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäè-
íè òà íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà [9]. 

Á. Áàëàñèíîâè÷ òà Þ. ßðîøåâñüêà ïðîàíàë³-
çóâàëè òà çãðóïóâàëè ïåðåë³ê ìîæëèâèõ ðèçèê³â 
ÃÌÎ, ùî ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 1.

Âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî àâòîðè ãîâîðèëè ïðî 
ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ ðèçèê³â ÃÌÎ. Íåãàòèâíèé 
âïëèâ ÃÌÎ íà ëþäèíó òà íàâêîëèøíº ïðèðîäíº 
ñåðåäîâèùå ùå íå äîâåäåíèé, ³, ö³ëêîì â³ðîã³äíî, 
íå áóäå äîâåäåíèé, õî÷à ïåâí³ çì³íè çàïåðå÷óâà-
òè íå âàðòî. 

Ñàìå òîìó, ÃÌÎ ðîçãëÿäàþòüñÿ, áåçóìîâíî, 
ÿê îäíà ³ç ñêëàäíèõ òåõíîëîã³÷íèõ ³ííîâàö³é ñó-
÷àñíîñò³, ùî, ç îäíîãî áîêó, âèð³øóº êîìïëåêñ-
íó ïëàíåòàðíó ïðîáëåìó ëþäñòâà – éîãî õàð÷î-
âî¿ àáî ïðîäîâîëü÷î¿ áåçïåêè, à, ç ³íøîãî áîêó, 
çóñòð³÷àº æîðñòêèé ñóïðîòèâ ç áîêó ëþäåé, êîì-
ïàí³é òà êðà¿í ÷åðåç ³ñíóâàííÿ ö³ëî¿ íèçêè ì³ô³â 
ùîäî ³ñíóâàííÿ ðèçèê³â â³ä âèðîùóâàííÿ, âèêî-
ðèñòàííÿ òà âæèâàííÿ ãåíåòè÷íî ìîäèô³êîâàíî¿ 
ïðîäóêö³¿. Íèæ÷å íàâåäåíî ïåðåë³ê íàéïîøèðåí³-

Êðà¿íà Ïëîùà ïîñ³âó 
â 2022 ð., ìëí ãà

Ïëîùà ïîñ³âó 
â 2023 ð., ìëí ãà

Â³äíîñí³ çì³íè 
2023/ 2022, %

1 ÑØÀ 74,7 74,4 –0,4
2 Áðàçèë³ÿ 63,2 66,9 +5,9
3 Àðãåíòèíà 23,4 23,1 –1,4
4 ²íä³ÿ 11,77 11,5 –2,3
5 Êàíàäà 4,24 4,3 +1,5

Òàáëèöÿ 1. ÒÎÐ–5 êðà¿í ñâ³òó ó âèðîùóâàí³ ÃÌ–êóëüòóð â 2023 ðîö³

Äæåðåëî: Ðîçðàõîâàíî àâòîðîì çà [24; 29]
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øèõ ì³ô³â ïðî ðèçèêè ÃÌÎ, ÿê³ âèíèêàëè â ïðîöå-
ñ³ ðîçâèòêó òåõíîëîã³é:

1. Ìóòàö³¿ â îðãàí³çì³ ëþäèíè, áåçïë³ääÿ:
Íà ðàíí³õ åòàïàõ ðîçâèòêó ÃÌÎ ³ñíóâàëà äóìêà, ùî 
ãåíè ç ìîäèô³êîâàíèõ ïðîäóêò³â ìîæóòü ïðîíèêàòè 
â ÄÍÊ ëþäèíè ³ âèêëèêàòè ìóòàö³¿. Ñàìå ïðî òàêèé 
ðèçèê çãàäóþòü Ã. Î. Á³ðòà, Þ. Ã. Áóðãó, Ë. Â. Ôëîêà 
òà ³í. [2, ñ. 177]. Ðàçîì ç òèì, íà ¿õíþ äóìêó, òàêå 
òâåðäæåííÿ ïîòðåáóº äîâãîñòðîêîâîãî äîñë³äæåí-
íÿ, à òîìó ìàº áóòè êîíòðîëüîâàíèì. Á³ëüø òîãî, 
ñòâîðåí³ ÃÌ–ðîñëèíè «³ç âáóäîâàíèìè âàêöèíà-
ìè ³ â³òàì³íàìè, ÿê³ ïîâèíí³, íàñàìïåðåä, ñïðèÿòè 
ïîêðàùåííþ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, çîêðåìà, ôðóêòè 
òà îâî÷³ ³ç çàòðèìêîþ äîçð³âàííÿ òà çá³ëüøåíèìè 
òåðì³íîì çáåð³ãàííÿ, ïøåíèöÿ äëÿ ëþäåé ç àëåðã³-
ºþ íà êëåéêîâèíó (â ðîçðîáö³)» [1, c.27–28]. Ñòàò-
òÿ ². Â. ªðìàêîâî¿ ïðî ðåçóëüòàòè ¿¿ åêñïåðèìåíò³â ç 
êðèñàìè, ÿêèõ ãîäóâàëè ÃÌ–ïðîäóêòàìè, â ðåçóëü-
òàò³ ÷îãî ñìåðòí³ñòü ïîòîìñòâà çðîñëà íà 64%, 
à æèâ³ çàëèøèëèñÿ áåçä³òíèìè, âêðàé ïîñèëèëè 
ö³ ñóìí³âè [7, c. 15–21]. Çàóâàæèìî, ùî äîñë³äíó 
ãðóïó ãîäóâàëè òðèâàëèé ÷àñ òà âèêëþ÷íî ÃÌ–êîð-
ìîì, òîáòî ¿æà áóëà 100 % ãåííî ìîäèô³êîâàíî-
ãî ïîõîäæåííÿ. Âæèâàííÿ ÃÌ–ïðîäóêò³â ëþäèíîþ 
ìàº áóòè êîíòðîëüîâàíèì òà îáìåæåíèì, ùî ïîâ-
í³ñòþ í³âåëþº ðèçèêè äëÿ ëþäèíè.

2. Îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ: Çãîäîì
ç’ÿâèâñÿ ì³ô, ùî ÃÌ–ïðîäóêòè ïðîâîêóþòü ðàê. 
Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ íå ï³äòâåðäèëè öåé çâ’ÿ-
çîê. Ã. Î. Á³ðòà, Þ. Ã. Áóðãó, Ë. Â. Ôëîêà òà ³í. ïîë-
òàâñüê³ íàóêîâö³ íàãîëîøóþòü íà ìîæëèâîìó ³ñ-
íóâàíí³ «íåãàòèâíî¿ ä³¿ íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ãåí³â 
ñò³éêîñò³ äî àíòèá³îòèê³â, ÿêà òåîðåòè÷íî ìîæå 
âèíèêíóòè, îñê³ëüêè «ïðè âèðîáíèöòâ³ ÃÌÎ, îê-
ð³ì ö³ëüîâèõ ãåí³â, ÿê ìàðêåðè âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
ãåíè ñò³éêîñò³ äî àíòèá³îòèê³â, ÿê³ ìîæóòü ïåðåéòè 
â ì³êðîôëîðó øëóíêó ëþäèíè». Á³ëüø òîãî, àâòî-
ðè äîñë³äæåííÿ õâèëþþòüñÿ ïðî «â³ääàëåíèé êàí-
öåðîãåííèé òà ìóòàãåííèé åôåêòè», ïîñèëàþ÷èñü 
íà âèñíîâêè áðèòàíñüêèõ â÷åíèõ, ÿê³ ñòâåðäæó-
þòü, ùî «ãåííî–³íæåíåðí³ êîíñòðóêö³¿ ìîæóòü çà-
òðèìóâàòèñÿ â îðãàí³çì³ ëþäèíè ³ â ðåçóëüòàò³ íå-
êîíòðîëüîâàíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî ïåðåíåñåííÿ 
ãåí³â âáóäîâóâàòèñÿ â ãåíåòè÷íèé àïàðàò ì³êðî-
îðãàí³çì³â øëóíêó ëþäèíè, ùî … âèìàãàº áàãàòî-
ð³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ³ç çàñòîñóâàííÿì äåòàëüíèõ 
ãåíåòè÷íèõ ³ òîêñèêîëîã³÷íèõ îáñòåæåíü òåñòî-
âàíîãî îðãàí³çìó íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ éîãî ðîçâèò-
êó» [2, ñ.176–177]. Çàóâàæèìî, ùî ìîâà éäå ïðî 
ðåãóëÿðíå âæèâàííÿ ëþäèíîþ ÃÌ–ïðîäóêò³â, ðå-
çóëüòàòè ÷îãî ïîòðåáóþòü äîâãîòåðì³íîâîãî äî-
ñë³äæåííÿ, òîáòî äîñòàòíüî âèêëþ÷èòè ïîñò³éíå 

Ðèñóíîê 1. Êëàñèô³êàö³ÿ ìîæëèâèõ ðèçèê³â ÃÌ–êóëüòóð
Äæåðåëî ñêëàäåíî àâòîðîì çà [1, ñ. 34–38; 2, ñ. 173–179]
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âæèâàííÿ ÃÌ–ïðîäóêò³â, à ùå êðàùå êîíòðîëþ-
âàòè éîãî, ùîá âèêëþ÷èòè òàê³ ðèçèêè. Íàâïàêè, 
«òðåòº ïîêîë³ííÿ ÃÌ–ðîñëèí (á³îôàðì³íã), çìî-
æóòü âèðîáëÿòè ö³íí³ ôàðìàöåâòè÷í³ ìàòåð³àëè, 
çîêðåìà, âàêöèíè, ãîðìîíè çðîñòàííÿ, ÷èííèêè 
çãîðòàííÿ êðîâ³, ³íäóñòð³àëüí³ åíçèìè, ëþäñüê³ àí-
òèò³ëà, êîíòðàöåïòèâí³ á³ëêè, ùî ïðèãí³÷óþòü ³ìó-
í³òåò, öèòîê³íè òà äîçâîëÿòü îòðèìóâàòè ö³ ð³äê³ñí³ 
àêòèâí³ ðå÷îâèíè øâèäøå òà äåøåâøå» [1, c.28].

Çà ìîí³òîðèíãîâèìè äîñë³äæåííÿìè Î. Ãàéäåé 
òà Í. Âåëèêî¿, ùî ïðîâåäåí³ â Äåðæàâíîìó íàó-
êîâî–äîñë³äíîìó ³íñòèòóò³ ç ëàáîðàòîðíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè òà âåòåðèíàðíî–ñàí³òàðíî¿ åêñïåðòèçè 
òà Ðåã³îíàëüíèõ ëàáîðàòîð³ÿõ Äåðæàâíî¿ Ïðîä-
ñïîæèâñëóæáè çà ïåð³îä 2019–2023 ðð. íà íà-
ÿâí³ñòü ÃÌÎ ó çðàçêàõ ñî¿, ìàêóõè ñîºâî¿, øðîòó 
ñîºâîãî, êîìá³êîðìó òà íàï³âôàáðèêàò³â, áóëî äî-
ñë³äæåíî 14 456 çðàçê³â; çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïî-
çèòèâíèõ çðàçê³â ñòàíîâèëà 2556 (17,7%) [4, ñ. 
41]. Âàæëèâî çàóâàæèòè, ùî ç ïåðåë³÷åíèõ ÃÌ–
ïðîäóêò³â ñîÿ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ âè-
ãîòîâëåííÿ ñîºâîãî ìîëîêà òà áîðîøíà òîôó, à 
ñîºâèé á³ëîê äîäàþòü â ì’ÿñí³ çàì³ííèêè (êîòëå-
òè òà êîâáàñêè), ïðîòå¿íîâ³ áàòîí÷èêè; êóêóðóäçà 
– äëÿ âèðîáíèöòâà ñèðîïó äëÿ ï³äñîëîäæóâà÷³â,
ïîêðàùåííÿ ñìàêó òà òåêñòóðè êîíäèòåðñüêèõ
âèðîá³â. Ìàêóõà òà êîìá³êîðì âèêîðèñòîâóþòü ÿê
êîðì ñêîòó. Òàêèì ÷èíîì îáñÿãè ÃÌ–ïðîäóêö³¿,
ùî âæèâàþòüñÿ ëþäèíîþ â öèõ âèðîáàõ º ì³í³-
ìàëüíèìè, à âèðîáè ç ñîºâîãî ìîëîêà òà áîðîø-
íà âèñòóïàþòü çàì³ííèêàìè äëÿ âåãåòàð³àíö³â òà
ëþäåé ç àëåðã³ºþ íà òâàðèííå ìîëîêî òà çëà-
êè. Ïðîòå¿íîâ³ íèçüêîêàëîð³éí³ áàòîí÷èêè òà ñî-
ºâ³ âåãàíñüê³ êîòëåòè óêðà¿íñüêîãî âèðîáíèöòâà
ì³ñòÿòü ÃÌ–êîìïîíåíòè, àëå ¿õ ð³âåíü, î÷åâèäíî,
íèæ÷èé çà 0,9% çàêîíîäàâ÷î äîïóñòèìîãî ð³âíÿ,
îñê³ëüêè öåé ð³âåíü â³äïîâ³äàº ²íñòðóêö³¿ ªÑ No
1830/2003 [14; 15; 19; 20].

Íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòîë³òòÿ Âñåñâ³òíÿ îðãàí³çàö³ÿ 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÂÎÎÇ) ðàçîì ç àâòîðèòåòíèìè 
ì³æíàðîäíèìè îðãàí³çàö³ÿìè äîñë³äèëà áåçïå÷-
í³ñòü ÃÌ–õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â òà îïóáë³êóâàëè çâ³ò, 
â ÿêîìó ÂÎÎÇ çðîáèëà âèñíîâîê, ùî ÃÌ–õàð-
÷îâ³ ïðîäóêòè ìîæóòü ñïðèÿòè ïîë³ïøåííþ çäî-
ðîâ’ÿ ëþäåé òà ðîçâèòêó ëþäñòâà, à âèãîäè ÃÌÎ 
î÷åâèäí³ — çðîñòàííÿ âðîæàéíîñò³, ïîêðàùåííÿ 
ÿêîñò³ òà ð³çíîìàí³òíîñò³ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â, ùî 
ñïðèÿº ï³äâèùåííþ æèòòºâîãî ð³âíÿ [32]. 

3. Àëåðã³¿ òà òîêñè÷í³ñòü: Áóëè ïîáîþâàííÿ, ùî
ÃÌÎ ìîæóòü âèêëèêàòè àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿ àáî áóòè 

òîêñè÷íèìè äëÿ îðãàí³çìó. Ö³ òâåðäæåííÿ òàêîæ 
íå ìàþòü íàóêîâîãî ï³äòâåðäæåííÿ. Âàæêî äî-
âåñòè òî÷íó ïðè÷èíó, ùî ñïðè÷èíÿº ïîÿâó àëåð-
ã³÷íèõ ðåàêö³é ó ëþäèíè. Òàê³ äîñë³äè ïîòðåáóþòü 
äîâãîòðèâàëèõ òà ñêëàäíèõ äîñë³ä³â. Ïðèêëàä òà-
êîãî ì³ôó ì³ã áè âèíèêíóòè ÿê ðåçóëüòàò åêñïå-
ðèìåíòó ùîäî «âïðîâàäæåííÿ» ãåíà áðàçèëü-
ñüêîãî ãîð³õà â ÄÍÊ ñî¿ (äëÿ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó 
á³ëêà) ïðèçâåëî äî òîãî, ùî öÿ ñ³ëüñüêîãîñïî-
äàðñüêà êóëüòóðà ñòàëà íåáåçïå÷íîþ äëÿ ëþäåé, 
ÿê³ ñòðàæäàþòü íà àëåðã³þ íà ãîð³õè [5, ñ. 522]. 
Ö³ëêîì áåçïå÷íà ðîñëèíà äëÿ ëþäèíè, ùî íå ìàº 
àëåðã³÷íî¿ ðåàêö³¿ íà ãîð³õè, ç³ çá³ëüøåíèì âì³ñ-
òîì á³ëêà, ùî º êîðèñíèì â ïåâíèõ ñèòóàö³ÿõ, íå-
ñå ðèçèêè äëÿ àëåðãåòèêà (â ÷àñòèí³ ãîð³õ³â). Çà 
äàíèìè ÂÎÎÇ ê³ëüê³ñòü ëþäåé, ÿê³ ìàþòü àëåðã³þ 
íà ãîð³õè ñêëàäàº ïðèáëèçíî 1% [25]. Äëÿ 99% 
ëþäåé öåé ì³ô íå ³ñíóº âçàãàë³. Á³ëüø òîãî, íà-
óêîâö³ ñòâîðþþòü ÃÌ–êóëüòóðè, ÿê³ º àíòèàëåð-
ã³÷íèìè, òîáòî òàêèìè, ùî íå âèêëèêàþòü àëåð-
ã³þ ó õâîðèõ ëþäåé. Êð³ì òîãî, ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 
äåñÿòèë³òü óðÿäè âñòàíîâèëè íàéñóâîð³ø³ çàõî-
äè ïåðåâ³ðêè áåçïåêè ÃÌÎ, ùîá ïåðåêîíàòèñÿ â 
ãðîìàäñüê³é áåçïåö³ òà ñò³éêîñò³ íàâêîëèøíüîãî 
ñåðåäîâèùà, ÿê ï³äñóìîâàíî â áàãàòüîõ íàóêîâèõ 
äîêóìåíòàõ [31, ñ. 5326].

4. Øêîäà äîâê³ëëþ: ²ñíóº ì³ô, ùî ÃÌÎ íåãà-
òèâíî âïëèâàþòü íà åêîñèñòåìè, çîêðåìà ÷å-
ðåç ïåðåäà÷ó ãåí³â äèêèì ðîñëèíàì àáî âïëèâ íà 
íåö³ëüîâ³ îðãàí³çìè. Íà ðèñ. 1 òàê³ ðèçèêè íàëå-
æàòü äî ãðóïè «Àãðîòåõí³÷íèõ». Íà äàíèé ìîìåíò 
Êàðòàõåíñüêèé ïðîòîêîë ç á³îáåçïåêè (CPB) 
Êîíâåíö³¿ ïðî á³îëîã³÷íå ð³çíîìàí³òòÿ º ºäèíèì 
ì³æíàðîäíèì íîðìàòèâíèì äîêóìåíòîì, ÿêèé 
êîíêðåòíî ñòîñóºòüñÿ ïîòåíö³éíîãî íåñïðèÿòëè-
âîãî âïëèâó ÃÌÎ (â³äîìèõ ÿê æèâ³ ìîäèô³êîâàí³ 
îðãàí³çìè (ÃÌÎ) çã³äíî ç Ïðîòîêîëîì) íà íàâêî-
ëèøíº ñåðåäîâèùå, áåðó÷è äî óâàãè òàêîæ âïëèâ 
íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè [18]. 

Àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü íàóêîâö³â, ùî äîñë³äæó-
þòü ðèçèêè ÃÌÎ, ïèøóòü ïðî íåãàòèâíèé âïëèâ 
ÃÌÎ íà ÿê³ñòü ïðèðîäíîãî íàâêîëèøíüîãî ñåðå-
äîâèùà, ³, ïåðø çà âñå, ïðî ðèçèêè ñêîðî÷åííÿ 
á³îð³çíîìàí³òòÿ. ßê ïîÿñíåííÿ ³ñíóâàííÿ òàêîãî 
ðèçèêó íàóêîâö³ ãîâîðÿòü ïðî âïëèâ ÃÌ–êóëüòóð, 
ùî ìîæóòü çàïèëèòè ³íø³ ðîñëèíè, ùî ïðèçâåäå 
äî çíèêíåííÿ ïðèðîäíèõ êóëüòóð. Ïðîàíàë³çóºìî 
äåòàëüíî òàêó ìîæëèâ³ñòü. Ä³éñíî, ÿêùî ðîñëèíà 
ìàº ãåíåòè÷í³ ìîäèô³êàö³¿, ¿¿ ïèëîê ìîæå ïîòðà-
ïèòè íà ñóñ³äí³ ïîëÿ ç ò³ºþ æ êóëüòóðîþ ³ çàïë³ä-
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íèòè ¿õ. Ïðè öüîìó ³ñíóº äâà çóñòð³÷íèõ ôàêòîðà: 
1) âèäîâà ñóì³ñí³ñòü, òîáòî öå ñòîñóºòüñÿ âè-
êëþ÷íî, êóëüòóð ùî íàëåæàòü äî îäíî¿ áîòàí³÷-
íî¿ ðîäèíè; 2) éìîâ³ðí³ñòü çàïèëåííÿ çàëåæèòü 
â³ä â³äñòàí³ ì³æ ÃÌ–êóëüòîðîþ òà ïðèðîäíîþ 
êóëüòóðîþ. Äîñòàòíüî äîòðèìóâàòèñÿ ïåâíèõ áó-
ôåðíèõ çîí, àáî âèñàäæóâàòè íåìîäèô³êîâàí³ 
êóëüòóðè ÿê áàð’ºð, ùîá óñï³øíî óíèêíóòè ïåðå-
õðåñíîãî çàïèëåííÿ ì³æ ñóì³ñíèìè êóëüòóðàìè.

Â³ðîã³äí³ñòü ïåðåõðåñíîãî çàïèëåííÿ ì³æ ÃÌ ³ 
íå–ÃÌ–êóëüòóðàìè çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîõ ôàêòîð³â:

Á³îëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè êóëüòóðè. Çîêðå-
ìà, êóëüòóðè, ÿê³ çàïèëþþòüñÿ â³òðîì (ÿê êóêóðó-
äçà), ìàþòü âèùèé ðèçèê ïåðåõðåñíîãî çàïèëåí-
íÿ ïîð³âíÿíî ç òèìè, ÿê³ çàïèëþþòüñÿ êîìàõàìè 
(ÿê ïîì³äîðè).

Ïîãîäí³ óìîâè. Ñèëüíèé â³òåð ìîæå ïåðåíîñè-
òè ïèëîê íà çíà÷í³ â³äñòàí³. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ 
ïðîïîíóþòü íàñòóïí³ «áóôåðí³ çîíè» äëÿ ð³çíèõ 
êóëüòóð:

• Êóêóðóäçà: â³ä 200 äî 300 ìåòð³â.
• Ð³ïàê: áëèçüêî 400 ìåòð³â, îñê³ëüêè éîãî ïè-

ëîê ëåãêî ïåðåíîñèòüñÿ â³òðîì.
• Ñîíÿøíèê ïåðåâàæíî çàïèëþºòüñÿ êîìàõàìè,

òîìó â³äñòàíü ìàº áóòè ïðèáëèçíî 100–200 ìå-
òð³â, 

• Ñîÿ º ñàìîçàïèëüíîþ êóëüòóðîþ, òîìó ìàº
íèçüêèé ðèçèê ïåðåõðåñíîãî çàïèëåííÿ â³ä 5 äî 
10 ìåòð³â.

À. Lang, Â. Oehen, J. Í. Ross, Ê. Bieri and À. 
Steinbrich â ðåçóëüòàò³ âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü 
ä³éøëè äî âèñíîâêó, ùî á³ëüø³ñòü ïèëêó îñ³äàº 
ïîáëèçó êóêóðóäçÿíèõ ïîë³â íà â³äñòàí³ ìåíøå 30 
ì, àëå ïèëîê òàêîæ ïåðåíîñèâñÿ íà ðîñëèíè–ãî-
ñïîäàð³ íà â³äñòàíü äî 500 ì [27]. 

Ðåëüºô ì³ñöåâîñò³. Ïåðåøêîäè, òàê³ ÿê äåðåâà, 
ë³ñîñìóãè ÷è áóä³âë³, ìîæóòü çìåíøèòè äàëüí³ñòü 
ïåðåíåñåííÿ ïèëêó.

Ðîçòàøóâàííÿ ïîë³â. Íàïðÿìîê â³òðó òà áëèçü-
ê³ñòü êóëüòóð ìàþòü âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ.

Çðîçóì³ëî, ùî â óìîâàõ ïîâíî¿ êîíòðîëüîâàíî-
ñò³ ïðîöåñó ïëàíóâàííÿ, ïîñ³âó îêðåìèõ ä³ëÿíîê 
ç ÃÌ–êóëüòóðàìè, ðèçèê çìåíøåííÿ á³îð³çíî-
ìàí³òò³ ëþäèíî ìîæå áóòè çâåäåíèì äî íóëÿ. Äî 
âèùå ïåðåë³÷åíîãî êîðèñíî áóäå äîäàòè ñèíõðî-
í³çàö³þ ÷àñó öâ³ò³ííÿ òà âëàøòóâàííÿ ïðèðîäíèõ 
ïåðåøêîä, ùî òàêîæ çíèæóþòü ðèçèêè íåêîíòð-
îëüîâàíîãî çàïèëåííÿ, à, çíà÷èòü, ³ çìåíøåííÿ 
á³îð³çíîìàí³òòÿ. Îòæå, îñíîâíèì ôàêòîðîì äëÿ 
ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèêó ïåðåõðåñíîãî çàïèëåííÿ ì³æ 

ÃÌ ³ íå–ÃÌ– êóëüòóðàìè º ïðàâèëüíå ïëàíóâàí-
íÿ. Äîòðèìàííÿ áåçïå÷íî¿ â³äñòàí³ ì³æ ïîëÿìè ç 
ïîä³áíèìè êóëüòóðàìè ìîæå çíà÷íî çìåíøèòè 
àáî íàâ³òü ïîâí³ñòþ óíèêíóòè íåãàòèâíîãî âïëè-
âó. À äîäàòêîâ³ çàõîäè, òàê³ ÿê ïðèðîäí³ áàð’ºðè 
(íàïðèêëàä, ë³ñîñìóãè) ÷è íåñèíõðîííå âèñ³âàí-
íÿ êóëüòóð, ìîæóòü ñòàòè äîäàòêîâèì çàõèñòîì. 
Òàê³ çàõîäè º äîñòàòí³ìè äëÿ ÃÌ–êóëüòóð, ùî 
çàïèëþþòüñÿ â³òðîì. Â³çóàë³çóºìî çãàäàíå äëÿ 
áåçïå÷íîãî ðîçòàøóâàííÿ ïîë³â ³ç â³äïîâ³äíèìè 
ïðèðîäíèìè ðîñëèíàìè, ÿê íà ðèñ. 2: 

Êð³ì òîãî, ÿêùî ôåðìåðè çàñòîñîâóþòü ìåòî-
äè ñèíõðîí³çàö³¿ öâ³ò³ííÿ ÷è øòó÷í³ ïåðåøêîäè, öå 
ñòâîðþº äîäàòêîâèé ð³âåíü çàõèñòó. 

²íøà ³ñòîð³ÿ äëÿ ÃÌ–êóëüòóð, ùî çàïèëþþòü-
ñÿ êîìàõàìè. Â öüîìó âèïàäêó ³ñíóº âëàñíèé ì³ô 
– ïðî çàãèáåëü êîìàõ â³ä çàïèëåííÿ ÃÌ–êóëü-
òóð. Çàóâàæèìî, ùî â³äñòàíü, ÿêó äîëàþòü êîìà-
õè, çàçâè÷àé çàëåæèòü â³ä äîñòóïíîñò³ ¿æ³. ßêùî ó
áåçïîñåðåäí³é áëèçüêîñò³ áàãàòî äæåðåë íåêòà-
ðó, êîìàõè ñõèëüí³ ïðàöþâàòè áëèæ÷å, ùî çìåí-
øóº ðèçèê ïåðåíåñåííÿ ïèëêó íà çíà÷í³ â³äñòà-
í³. Êîìàõè ìàþòü ñâî¿ ïåðåâàãè ó âèáîð³ ðîñëèí
äëÿ çàïèëåííÿ, ³ ïðàâèëüíå ðîçì³ùåííÿ ïîë³â
àáî ñòâîðåííÿ áóôåðíèõ çîí ìîæå âïëèâàòè íà
¿õíþ ïîâåä³íêó. Ãåíåòè÷íî ìîäèô³êîâàí³ ðîñëè-
íè ìîæóòü ìàòè ð³çíèé âïëèâ íà áäæ³ë, çàëåæíî
â³ä òèïó ìîäèô³êàö³¿ òà óìîâ âèðîùóâàííÿ. Îê-
ðåì³ äîñë³äíèêè ñòâåðäæóþòü, ùî ÃÌ–êóëüòó-
ðè, ÿê³ ì³ñòÿòü òîêñèíè äëÿ áîðîòüáè ç³ øê³äíèêà-
ìè, ìîæóòü ïîòåíö³éíî âïëèâàòè íà áäæ³ë, ÿêùî
ö³ òîêñèíè ïîòðàïëÿþòü ó ïèëîê àáî íåêòàð. Çî-
êðåìà, Â. Ì. Ï’ÿñê³âñüêèé, Ò. Â. Âåðáåëü÷óê òà
Ñ. Ï. Âåðáåëü÷óê ñòâåðäæóþòü, ùî «Bt – òîêñèí
çäàòåí çâ’ÿçóâàòèñü ç ðåöåïòîðàìè ñëèçîâî¿
îáîëîíêè øëóíêó, ùî áëîêóº ó áäæîëè â³ä÷óò-
òÿ ãîëîäó, à òðèâàëà ä³ÿ éîãî îñëàáëÿº îðãàí³çì,
éîãî ³ìóí³òåò, â³äêðèâàº øëÿõ óðàæåííÿ îðãàí³ç-
ìó õâîðîáîòâîðíèìè îðãàí³çìàìè [17; 27]. ÃÌ–
êóëüòóðè çâèíóâà÷óþòü, íàâ³òü ó CDD – êîëàïñ³
áäæîëèíèõ ñ³ìåé, êîëè áäæîëè çë³òàþòü ç âóëè-
êà, çàëèøàþ÷è êîðìîâ³ çàïàñè, ìàòêó ³ íåçíà÷íó
ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ áäæ³ë, õî÷à ³íø³ íàóêîâö³â ïðè-
òðèìàþòüñÿ ïðîòèëåæíî¿ äóìêè – CDD âèíèêàº
÷åðåç ïàðàçèò³â, â³ðóñí³ ³íôåêö³¿, ïåñòèöèäè, çì³-
íè êë³ìàòó òà âòðàòè ñåðåäîâèùà ³ñíóâàííÿ [6].
Ñåðåä ïðè÷èí CDD â Ïîëòàâñüêîìó ðåã³îí³ íåãà-
òèâíèé âïëèâ ÃÌ–êóëüòóð, íàâ³òü, íå çãàäóºòüñÿ.
Î. Ï³âåíü ãîâîðèòü ïðî òå, ùî ô³ç³îëîã³ÿ ìåäîíî-
ñíèõ áäæ³ë íå äîçâîëÿº öüîìó òîêñèíó ïëèâàòè
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íà íèõ, îñê³ëüêè ¿õ ðåöåïòîðè íå âçàºìîä³þòü ³ç 
Bt – òîêñèíàìè [16]. Âàæëèâî âðàõîâóâàòè, ùî 
âïëèâ ÃÌÎ íà áäæ³ë òàêîæ çàëåæèòü â³ä åêîñèñ-
òåìè, â ÿê³é âîíè âèðîùóþòüñÿ, òà â³ä òîãî, ÿê ö³ 
êóëüòóðè âçàºìîä³þòü ³ç ³íøèìè ðîñëèíàìè. 

«Ñó÷àñí³ á³îòåõíîëîã³¿ øèðîêî âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ äëÿ âèð³øåííÿ åêîëîã³÷íèõ ïðîáëåì, çî-
êðåìà äëÿ áîðîòüáè ³ç çàáðóäíåííÿì íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, íàïðèêëàä, ó òåõíîëîã³ÿõ 
î÷èùåííÿ ñò³÷íèõ âîä òà îáåççàðàæóâàíí³ ïðî-
ìèñëîâèõ â³äõîä³â. Öåé íàïðÿìîê ó á³îòåõíîëî-
ã³¿ íàáóâ çíà÷íîãî ðîçâèòêó, à ïðè ïîñò³éíîìó 
çðîñòàíí³ íåãàòèâíîãî íàâàíòàæåííÿ íà åêîñè-
ñòåìó Çåìë³ ìàº çíà÷í³ ïåðñïåêòèâè â ìàéáóò-
íüîìó» [5, c.22].

Çàëåæí³ñòü â³ä êîðïîðàö³é: Ç ÷àñîì âèíèêëè ïî-
áîþâàííÿ, ùî âèêîðèñòàííÿ ÃÌÎ ïðèçâîäèòü äî 
ìîíîïîë³¿ âåëèêèõ êîðïîðàö³é ó ñôåð³ ñ³ëüñüêîãî 
ãîñïîäàðñòâà. Òàêèé ì³ô áàçóºòüñÿ íà íåïîâíîìó 
ðîçóì³ííÿ àãðàðíî¿ åêîíîì³êè òà òåõíîëîã³¿.

5.1. Ë³öåíç³¿ òà ïðàâà íà íàñ³ííÿ. Á³ëüø³ñòü ÃÌ–
êóëüòóð ðîçðîáëÿþòüñÿ âåëèêèìè êîðïîðàö³ÿ-
ìè, ÿê³ ïàòåíòóþòü ñâî¿ ðîçðîáêè, ðàçîì ç òèì ó 
ôåðìåð³â çàëèøàºòüñÿ âèá³ð ì³æ ÃÌ–íàñ³ííÿì 
òà òðàäèö³éíèì, à êð³ì òîãî ïàòåíòè ìàþòü îáìå-
æåíèé òåðì³í ä³¿.

5.2. Åêîíîì³÷íà âèãîäà äëÿ ôåðìåð³â. ÃÌ–
êóëüòóðè çàáåçïå÷óþòü âèùó âðîæàéí³ñòü, ñò³é-
ê³ñòü äî øê³äíèê³â ³ çìåíøåííÿ âèòðàò íà ïåñòè-
öèäè, ùî äîçâîëÿº ôåðìåðàì çíèæóâàòè âèòðàòè 
³ ï³äâèùóâàòè ïðèáóòêîâ³ñòü, ùî ðîáèòü ¿õ ìåíø 
ô³íàíñîâî çàëåæíèìè â³ä êîðïîðàö³é.

5.3. Ð³çíîìàí³òí³ñòü ïîñòà÷àëüíèê³â. Õî÷à âåëèê³ 
êîðïîðàö³¿, òàê³ ÿê Monsanto (òåïåð ÷àñòèíà Bayer), 
º ë³äåðàìè ó âèðîáíèöòâ³ ÃÌ–íàñ³ííÿ, ³ñíóº áàãà-
òî ³íøèõ êîìïàí³é ³ äîñë³äíèöüêèõ óñòàíîâ, ÿê³ òà-

êîæ ðîçðîáëÿþòü ÃÌ–êóëüòóðè. Öå ñòâîðþº êîí-
êóðåíö³þ ³ äàº ôåðìåðàì á³ëüøå âèáîðó.

5.4. Àëüòåðíàòèâè òà ëîêàëüí³ ³í³ö³àòèâè. Ó áà-
ãàòüîõ êðà¿íàõ ³ñíóþòü ïðîãðàìè ï³äòðèìêè ëî-
êàëüíîãî âèðîáíèöòâà íàñ³ííÿ, âêëþ÷àþ÷è ÃÌ–
êóëüòóðè, ùî òàêîæ çìåíøóº çàëåæí³ñòü â³ä 
ì³æíàðîäíèõ êîðïîðàö³é.

5.5. «Îäíîðàçîâå íàñ³ííÿ» – öå òàêîæ ì³ô. ²ñ-
íóº ïîøèðåíå òâåðäæåííÿ, ùî ôåðìåðè íå ìî-
æóòü ïîâòîðíî âèêîðèñòîâóâàòè ÃÌ–íàñ³ííÿ ÷å-
ðåç «òåðì³íàòîðí³ ãåíè» (ñòåðèë³çàö³ÿ íàñ³ííÿ 
äðóãîãî ïîêîë³ííÿ). Íàñïðàâä³ òàê³ òåõíîëîã³¿ íå 
âèêîðèñòîâóþòüñÿ â êîìåðö³éíèõ ÃÌ–êóëüòó-
ðàõ, ³ ôåðìåðè êóïóþòü íîâå íàñ³ííÿ âèêëþ÷íî çà 
âëàñíèì áàæàííÿì ÷åðåç éîãî âèñîêó ÿê³ñòü, ÿê 
öå ðîáèòüñÿ ³ ç òðàäèö³éíèì íàñ³ííÿì.

6. «Ïëàñòèêîâèé ñìàê» ïðîäóêò³â: Äåÿê³ ëþäè
ââàæàþòü, ùî ÃÌ–ïðîäóêòè ìàþòü íåïðèðîäíèé 
ñìàê, õî÷à öå ÷àñòî ïîâ’ÿçàíî ç ³íøèìè ôàêòî-
ðàìè, òàêèìè ÿê ìåòîäè âèðîùóâàííÿ, çîêðåìà 
òàêèìè ÿê ã³äðîïîí³êà àáî òåïëè÷íå âèðîáíèöòâî 
÷åðåç øòó÷íå îñâ³òëåííÿ òà äîáðèâà. Íàâåäåìî 
íàñòóïí³ äîâîäè, ùî ñïðîñòîâóþòü öåé ì³ô:

6.1. ÃÌÎ íå âïëèâàþòü íà ñìàê ïðîäóêò³â. Ãåíå-
òè÷íà ìîäèô³êàö³ÿ íå çì³íþº ñìàêîâ³ ÿêîñò³ ïðîäóê-
ò³â, ÿêùî öå íå º ìåòîþ ìîäèô³êàö³¿. Íàïðèêëàä, ÃÌÎ 
ìîæóòü áóòè ðîçðîáëåí³ äëÿ ï³äâèùåííÿ ñîëîäêîñò³ 
ôðóêò³â, àëå öå íå ðîáèòü ¿õ «ïëàñòèêîâèìè».

6.2. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ. Áàãàòî äîñë³äæåíü 
ï³äòâåðäæóþòü, ùî ÃÌ–ïðîäóêòè íå ìàþòü â³ä-
ì³ííîñòåé ó ñìàêó ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíèìè ïðî-
äóêòàìè. Íàïðèêëàä, ó ÑØÀ Óïðàâë³ííÿ ç êîíòð-
îëþ çà ïðîäóêòàìè òà ë³êàìè (FDA) ùå ó 1992 
ðîö³ ï³äòâåðäèëî áåçïåêó òà ÿê³ñòü ÃÌ–ïðîäóêò³â.

6.5. Ïëóòàíèíà ç ñåëåêö³ºþ. Áàãàòî ïðîäóê-
ò³â, ÿê³ ìè ñïîæèâàºìî, º ðåçóëüòàòîì ñåëåêö³¿, 

Ðèñóíîê 2. Ñõåìà áåçïå÷íîãî ðîçòàøóâàííÿ íå ÃÌ–êóëüòóð â³ä ÃÌ–êóëüòóð
Äæåðåëî: ñêëàäåíî àâòîðîì
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à íå ãåíåòè÷íî¿ ìîäèô³êàö³¿. Íàïðèêëàä, ïîëóíè-
öÿ, ÿêà âèãëÿäàº ³äåàëüíî, àëå ìàº ñëàáêèé ñìàê, 
ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì ñåëåêö³¿, à íå ÃÌÎ.

Îòæå, «ïëàñòèêîâèé ñìàê» ïðîäóêò³â íå º íà-
ñë³äêîì ãåíåòè÷íî¿ ìîäèô³êàö³¿, à ñêîð³øå ðå-
çóëüòàòîì óìîâ âèðîùóâàííÿ àáî ñåëåêö³¿. Çãà-
äàí³ ì³ôè ùîäî ðèçèê³â ÃÌ–êóëüòóð âèíèêàëè 
ïîñòóïîâî, ÷àñòî ÷åðåç íåäîñòàòíþ îá³çíàí³ñòü 
àáî ïîøèðåííÿ íåïðàâäèâî¿ ³íôîðìàö³¿.

Çã³äíî ç ì³æíàðîäíèìè êåð³âíèìè ïðèíöèïàìè 
ùîäî áåçïåêè â ñôåð³ á³îòåõíîëîã³¿, ðîçðîáëåíè-
ìè ÞÍÅÏ (Ïðîãðàìà ÎÎÍ ç íàâêîëèøíüîãî ñå-
ðåäîâèùà), âñòàíîâëåíî 5 ñòàä³é âèçíà÷åííÿ 
ïîòåíö³éíîãî âïëèâó ³ îö³íþâàííÿ ðèçèê³â:

1) âèçíà÷åííÿ ïîòåíö³éíèõ íåãàòèâíèõ åôåêò³â
äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè / äîâê³ëëÿ;

2) ðîçðàõóíîê éìîâ³ðíîñò³ ïðîÿâó öèõ íåãàòèâ-
íèõ åôåêò³â;

3) îö³íþâàííÿ íàñë³äê³â ó ðàç³ ïðîÿâó ðèçèê³â;
4) ðîçãëÿä â³äïîâ³äíèõ ñòðàòåã³é óïðàâë³ííÿ ðè-

çèêàìè;
5) ðîçðàõóíîê ñóìàðíîãî ïîòåíö³éíîãî âïëèâó,

ÿêèé ìîæå áóòè êîðèñíèì ÷è øê³äëèâèì äëÿ çäî-
ðîâ’ÿ ëþäèíè àáî äîâê³ëëÿ [8, ñ. 41].

Ñïðàâåäëèâîþ º äóìêà Î.Â. Æèâàãà ùîäî 
ïðèíöèï³â þðèäè÷íèõ äîêóìåíò³â: «Óñâ³äîìëåííÿ 

òà ïîïåðåäæåííÿ – äâà ïðèíöèïè âñ³õ ì³æíàðîä-
íèõ íîðìàòèâíî–ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â, ÿê³ ñòîñó-
þòüñÿ á³îáåçïåêè ïðè âèðîùóâàíí³ ÃÌ–ðîñëèí ³ 
âæèâàííÿ ïðîäóêò³â ç íèõ» [8, ñ.41].

Ïðîïîíóºìî ìåòîäîëîã³÷íó ñõåìó äëÿ ïåðå-
â³ðêè òà ñïðîñòóâàííÿ ì³ô³â ïðî ÃÌ–êóëüòóðè òà 
ïðîäóêòè, ùî â³çóàë³çîâàíî íà ðèñ. 3:

Çàïðîïîíîâàíà ìåòîäîëîã³ÿ óí³âåðñàëüíî ï³äõî-
äèòü äëÿ ïåðåâ³ðêè íåãàòèâíèõ òâåðäæåíü ïðî ÃÌÎ, 
êîìá³íóþ÷è íàóêîâ³ äàí³, ëîã³÷íèé àíàë³ç ³ ïðàêòè÷-
í³ ïðèêëàäè. Âîíà äîçâîëÿº â³äîêðåìèòè ì³ôè â³ä 
ôàêò³â, âèêîðèñòîâóþ÷è íàä³éí³ äæåðåëà òà ïðîñòó 
êîìóí³êàö³þ äëÿ ñïðîñòóâàííÿ õèáíèõ óÿâëåíü. Ìå-
òîäîëîã³ÿ ñòàíå åôåêòèâíèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ îá’ºêòèâíîñò³ â äèñêóñ³ÿõ

Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ³íôîðìóâàííÿ ñóñï³ëü-
ñòâà ïðî ÃÌ–êóëüòóðè òà ¿õ âëàñòèâîñò³ ïðîïîíó-
ºìî íàñòóïíå:

1. Ïîêðàùèòè îñâ³òó ãðîìàäñüêîñò³ ÷åðåç îð-
ãàí³çàö³þ îñâ³òí³õ êàìïàí³é (ëåêö³¿, ñåì³íàðè òà 
âîðêøîï³â äëÿ ð³çíèõ àóäèòîð³é: øêîëÿð³â, ñòó-
äåíò³â, ôåðìåð³â òà øèðîêîãî çàãàëó), ï³äãîòîâ-
êó íàâ÷àëüíèõ ìàòåð³àë³â (áóêëåò³â, êíèã, â³äåî 
òà àí³ìàö³é, ÿê³ ðîçêðèâàþòü ïåðåâàãè é áåçïå÷-
í³ñòü ÃÌ–êóëüòóð), ñï³âïðàöþ ç íàóêîâöÿìè (âè-
ñòóïè, îáãîâîðåííÿ) 

Ðèñóíîê 3. Ñõåìà ìåòîäîëîã³¿ ñïðîñòóâàííÿ ì³ô³â ïðî ÃÌ–êóëüòóðè
Äæåðåëî: ñêëàäåíî àâòîðîì
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2. Ïîøèðþâàòè ïåðåâ³ðåí³ äàí³ ÷åðåç â³äêðè-
ò³ áàçè çíàíü (ñàéòè ³ç ïåðåâ³ðåíèìè äàíèìè ïðî 
ÃÌ–êóëüòóðè, ¿õ âïëèâ íà çäîðîâ’ÿ, åêîñèñòåìó 
òà åêîíîì³êó), äåìîíñòðàö³þ ðåçóëüòàò³â äîñë³-
äæåíü, ïîð³âíÿííÿ ç òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè.

3. Ðîçðîáèòè åôåêòèâíó êîìóí³êàö³éíó ñòðàòå-
ã³þ äëÿ ïðîçîðîñò³ ó ïîÿñíåííÿõ (÷åñíî òà çðî-
çóì³ëî âèñâ³òëþâàòè ÿê ïåðåâàãè, òàê ³ ìîæëèâ³ 
ðèçèêè ÃÌ–êóëüòóð), ç³ ñïðîùåíèìè òåðì³íàìè, 
÷åðåç ðîáîòó ç ìåä³à (ðóáðèêè ó ÇÌ² ïðî á³îòåõ-
íîëîã³¿, ó÷àñòü ó òåëåâ³ç³éíèõ øîó, ïîäêàñòàõ àáî 
ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ).

4. Ïóáë³÷íî çàëó÷àòè ïðàêòèê³â äëÿ äåìîíñòðà-
ö³¿ ðåàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ÃÌ–êóëüòóð â åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ ãîñïîäàðñòâàõ, äëÿ ï³äòðèìêè 
àãðàð³¿â.

5. Êîðåêòíî ñïðîñòîâóâàòè ì³ôè ïðî ÃÌ–êóëü-
òóðè òà ïðîäóêòè ÷åðåç íàâåäåííÿ íàóêîâèõ äî-
êàç³â, äåìîíñòðàö³þ â³äñóòíîñò³ øêîäè â³ä ÃÌ–
êóëüòóð, ôîêóñóâàííÿ íà êîðèñò³.

6. Çàëó÷àòè ìîëîäü òà ³ííîâàö³¿ ÷åðåç ³ãðîâ³
ôîðìàòè íàâ÷àííÿ, ïðîâåäåííÿ êîíêóðñ³â, ï³ä-
òðèìêó ñòàðòàï³â

7. Ðåãóëÿðíî ìîí³òîðèòè òà îö³íþâàòè âïëèâ
ÃÌ–êóëüòóð, à òàêîæ ñîö³àëüí³ íàñòðî¿, ùîá 
àäàïòóâàòè ñòðàòåã³¿ ³íôîðìóâàííÿ; îö³íþâàòè 
åôåêòèâí³ñòü êàìïàí³é.

Äîòðèìàííÿ öèõ ðåêîìåíäàö³é ñïðèÿòèìå 
ôîðìóâàííþ äîâ³ðè äî ÃÌ–êóëüòóð ³ ðîçâ³þâàí-
íþ ñòðàõ³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íèìè.

Âèñíîâêè
Ñåðåä ïîøèðåíèõ ì³ô³â íàâêîëî ãåííîìîäèô³-

êîâàíèõ êóëüòóð âèä³ëÿþòüñÿ: 1) Ì³ô ïðî íåãàòèâ-
íèé âïëèâ ÃÌ–êóëüòóð òà ïðîäóêò³â íà çäîðîâ’ÿ òà 
ÿê³ñòü æèòòÿ ëþäèíè (àëåðã³¿, çíèæåííÿ ³ìóí³òå-
òó, îíêî çàõâîðþâàííÿ òîùî); 2) Øêîäà äîâê³ëëþ 
(çìåíøåííÿ á³îð³çíîìàí³òòÿ, ãèáåëü áäæ³ë òîùî); 
3) ìîíîïîë³çàö³ÿ ðèíêó ÃÌ–íàñ³ííÿ; 4) «ïëàñòè-
êîâèé ñìàê» ïðîäóêò³â, ùî ì³ñòÿòü ÃÌÎ. Ñåðåä îñ-
íîâíèõ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ òàêèõ ì³ô³â – â³äñóò-
í³ñòü ïîâíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ÃÌÎ, íèçüêèé ð³âåíü
îñâ³òè ëþäåé; äåç³íôîðìàö³ÿ ç áîêó íåçàö³êàâëå-
íèõ ñòîð³í àãðàðíîãî âèðîáíèöòâà ó ÃÌ–êóëüòó-
ðàõ; â³äñóòí³ñòü äîâãîòðèâàëèõ äîñë³ä³â.

Çàïðîïîíîâàíà ìåòîäîëîã³ÿ ïåðåäáà÷àº ø³ñòü 
ïîñë³äîâíèõ êðîê³â äî ñïðîñòóâàííÿ ì³ô³â ïðî ÃÌ–
êóëüòóðè òà ïðîäóêòè: ³äåíòèô³êàö³ÿ ì³ôó, ìîí³òî-
ðèíã íàóêîâîãî êîíòåêñòó, àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ, 
ëîã³÷íà ïåðåâ³ðêà, ïðèêëàäè çàñòîñóâàííÿ, êîìóí³-

êàö³ÿ ðåçóëüòàò³â. Âîíà óí³âåðñàëüíî ï³äõîäèòü äëÿ 
ïåðåâ³ðêè íåãàòèâíèõ òâåðäæåíü ïðî ÃÌÎ, êîìá³-
íóþ÷è íàóêîâ³ äàí³, ëîã³÷íèé àíàë³ç ³ ïðàêòè÷í³ ïðè-
êëàäè òà ñòàíå åôåêòèâíèì ³íñòðóìåíòîì äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ îá’ºêòèâíîñò³ â äèñêóñ³ÿõ

Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ³íôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà 
ïðî ÃÌ–êóëüòóðè òà ¿õ âëàñòèâîñò³ ïðîïîíóºìî 
íàñòóïíå: 1. Ïîêðàùèòè îñâ³òó ãðîìàäñüêîñò³; 2. 
Ïîøèðþâàòè ïåðåâ³ðåí³ äàí³; 3. Ðîçðîáèòè åôåê-
òèâíó êîìóí³êàö³éíó ñòðàòåã³þ; 4. Ïóáë³÷íî çàëó-
÷àòè ïðàêòèê³â; 5. Êîðåêòíî ñïðîñòîâóâàòè ì³ôè; 
6. Çàëó÷àòè ìîëîäü òà ³ííîâàö³¿; 7. Ðåãóëÿðíî ìî-
í³òîðèòè òà îö³íþâàòè âïëèâ ÃÌ–êóëüòóð.
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